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 1VDEاستاندارد «

باشد که بر روی سیم و کابل درج می "انجمن مهندسی برق2"به معنی  بوده و براساس استاندارد آلمانی 

 شود.می

 شود به چه معنایی است؟  اعدادی که روی کابل نوشته می «

شود بیان کننده تعداد رشته و سطح هادی کابل هستند. فرمول اصلی جهت اعدادی که روی کابل نوشته می

بیان نمودن مشخصات یک کابل یا سیم به این شکل است که ابتدا تعداد رشته و بعد سطح مقطع هادی بیان 

 شود.

NYY کابلی  به عنوان مثال، روی ⯇ 3* 36 به معنی کابل مسی با عایق و روکش پی وی سی و دارای سطح  14+

 میلیمتر برای رشته نول است. 14میلیمتر مربع برای فازهای اصلی و یک هادی به سطح مقطع  36مقطع 

 آنالیز اطلاعات روی کابل

ه نوع عایق، در کابل است و همچنین نشان دهند حروفها اطلاعاتی نوشته شده است که در واقع بر روی کابل

تحمل عایق کابل  ولتاژهر رشته بر اساس  سطح مقطعو  رشتهاعداد نمایش داده شده، نشان دهنده تعداد 

 باشد.می

 

 

                                                           
1 Verband der Elektrotechnik 
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 حروف اختصاصی اعداد حروف اعداد
 حرف حرف حرف حرف حرف عدد عدد حرف حرف اعداد

حداکثر ولتاژ قابل تحمل 

 عایق کابل

چند رشته 

 بودن هادی

شکل 

هادی 

 کابل

سطح 

مقطع 

 هادی

 نوع عایق به کار رفته تعداد هادی ها

 

 توضیحات نام کابل

NYY عایق و غلاف پلاستیک ،کابل با هادی مسی 

NAYY عایق و غلاف پلاستیک ،کابل با هادی آلومینیومی 

NGG عایق و غلاف پلاستیک ،کابل با هادی مسی 

NAGG عایق و غلاف پلاستیک ،کابل هادی آلومینیومی 

NYKB ف سرب و زره فولادیغلا ،عایق پلاستیک ،کابل با هادی مسی 

NYYGB ایق و غلاف پلاستیک و زره فولاد گالوانیزهع ،کابل با هادی مسی 

NKBA زره فولادی و روپوش خارجی الیاف گیاهی. ،غلاف سرب ،کاغذعایق  ،هادی مسی با کابل 
 

 مشخصات کابل را بیان نمایید؟ KV2/  0.5-NYYREروی کابلی نوشته شده است    :مثال 

N باشدهادی از جنس مس می،  Y روکش هادی از جنس پی وی سی،  Y  روکش کمربندی از جنس پی

باشد و حداکثر ولتاژ مجاز بین فاز و نول می هادی یک رشته و مفتولی E ،هادی به شکل دایره R ،وی سی

 باشد.ولت می 2000حداکثر ولتاژ مجاز بین دو فاز حداکثر  ولت و 500

 سیم کواکسیال« 

ها از دو شود. در این سیمهای صوتی و تصویری استفاده میدستگاه جهت رابطو یا  آنتناین سیم به عنوان 

سیم  باشد، و سیم دوم به صورت بافته شده در دورنوع هادی در مرکز سیم از نوع مفتولی و سیم اصلی می

 باشد.که به منظور جلوگیری از پارازیت می است
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 کواکسیال سیم

 روشنایی کلید و پریزانواع « 

ای به نام کلید الکتریکی از وسیله یا چند مدارجریان برق در یک  متوقف کردنمنظور قطع یا به کلید: 

 شود.استفاده می

 کلید یک پلالف( 

 این کلید دارای یک دگمه برای قطع و وصل مسیر عبور جریان است. 

 

 مدار کلید تک پل تصویر و 
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 .باشدصورت ذیل می کلید یک پل به حقیقی و فنیعلامت ☚

 علامت حقیقی علامت فنی

 

 
 لپکلید دو( ب

کلید دوپل دو کلید یک در واقع  شود،کلید دو پل معمولا برای خاموش و روشن کردن دو چراغ استفاده می

کلیدهای دوپل خود  شود.پل است که به جای استفاده از دو کلید یک پل از یک کلید دو پل استفاده می

 ( کلید دو پل توکارب( کلید دو پل روکار الف ،دارای دو نوع

 

 شکل مدار کلید دو پل
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 .باشدصورت ذیل می پل به دوکلید  حقیقی و فنیعلامت ☚

 علامت حقیقی علامت فنی

  

 

 کلید دو پل

 کلید اهرمی( پ
ساده  کنند و استفاده از آن بسیارباشد که به صورت دستی کار میکلید اهرمی یکی از انواع کلید برق می

کردن برای جلوگیری از گیر بیرون آمده است، می یک دسته کوچک دارد که از جعبهاین کلید اهر ،است

 توان از پوشش استفاده نمود.می ،کلید و قطع و وصل ناخواسته مدار لباس به اهرم

 

 کلید اهرمی



 www.imetre.ir                                                    ساختمان                                          خوانی تاسیسات برقی نقشهاصول 

 

44 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دوم  : تقشه های  تاسیسات برقیبخش 
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 مقدمه« 
ای برخوردار است که با استفاده از این دانش شما خواهید ویژهخوانی تاسیسات برقی یک ساختمان از اهمیت نقشه

توانست، مسیر لوله های برق، محل جانمایی کلیدها، پریزها و سایر تجهیزات برقی مربوط به ساختمان را کاملا فرا 

ارتمان چه کشی بخش آشپزخانه با سایر فضاهای آپکشی و برقخواهید گرفت، به عنوان مثال شما باید بدانید که سیم

 تفاوتی با یکدیگر دارند؟

و اینکه باید بتوانید با این علم خودتان نقشه های ساختمان و پلان مربوط به واحدهای ساختمانی را بخوانید و به آنها 

 مسلط باشید.

 

 پلان سیستم روشنایی طبقه اول
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باشد که در آن برق ساختمان مییکی از مهمترین موضوعات در سیم کشی ساختمان و واحدهای ساختمانی، نقشه 

کنید. ها تدوین شده را مشاهده مینقشه جزییات طراحی شده که توسط طراح برق ساختمان و با توجه به آیین نامه

کشی ساختمان است که در واقع کشی ساختمان، نقشه روشنایی پایه و اجرای سیمهای برقیکی از مهمترین نقشه

باشد، در واقع شما با یادگیری های برقی میبین طراح برق ساختمان و برقکار سیستمتوان گفت زبان فنی مشترک می

همانند نقشه های معمار یو سازه یک ساختمان، جانمایی تجهیزات الکتریکال یک ساختمان  توانیدعلم نقشه خوانی می

 رقی ساختمان را مشاهده بفرمایید.کشی و تا ریزترین جزییات بکشی و سیمیا هر سازه دیگر را، همچنین مسیرهای کابل

 تعریف پلان « 
ل آشپزخانه، ها و ابعاد مختلف هر طبقه را نشان داده و فضاهای مختلف طبقات ازقبیجانمایی مکاناین پلان 

 .هنددمی نمایش را پذیرایی و غیره های خواب، سالن های سرویس بهداشتی، اتاق

 انواع پلان« 

 (پلان طبقات 1

 (سایت پلان2

 (پلان لندسکیپ3

 

 بندیپلان طبقه همکف مربوط به ردیف اول تقسیم



 www.imetre.ir                                                    ساختمان                                          خوانی تاسیسات برقی نقشهاصول 

 

47 
 

 تعریف پلان  تجهیزات یا مبلمان« 
های از پلان 1بندی و زیر مجموعه تقسیم بلمان، یک پلانی وجود دارد به اسم پلان مُمعماریهای در نقشه

د و گویاتر باشکه پروژه برای افراد  ندکهای داخل پروژه مشخص میکه محل قرارگیری المان باشد،بالا می

 های واحد را تشخیص دهند.با استفاده از این نقشه بتوانند جانمایی و المان و به راحتی

 

 چیست؟ تعریف و کاربرد نقشه )پلان( روشنایی« 
های مختلف از کدام ها و روشنایی ساختمان در محیطنقشه روشنایی در واقع بیان کننده این موضوع است که چراغ

کشی توان به محل قرار گرفتن و مسیر لولهشوند، از محاسن دیگر این نقشه میقسمت و محل در ساختمان کنترل می

کشی از این نقشه ره کرده که متصدی و نصاب در زمان سیمهای مختلف آپارتمان اشاها در محلبرق و خرُطومی

ای که طراح تاسیسات برقی در نظر گرفته را پیاده و اجرا خواهد استفاده خواهد کرد و به راحتی مسیرهای لوله کشی

 توان به محاسبه برآورد اجرای کار اشاره نمود.های دیگر میکرد. از کاربرد دیگر این نقشه همانند نقشه

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C
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 پلان روشنایی

 

 و تصویر سمت چپ، چراغ دکوراتیو سقفی چراغ آویز با لامپ رشته ایتصویر سمت راست، 

 

 چراغ دکوراتیو دیواری
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 های تاسیسات برقیعلائم رایج در نقشه« 

ف
دی

ر
 

 شرح و مشخصات علائم

ف
دی

ر
 

 شرح و مشخصات علائم

1 
 

 2چراغ سقفی دکوراتیو به همراه 

وات با  26عدد لامپ کم مصرف 

 بالاست الکترونیکی
2 

 

عدد  2چراغ سقفی دکوراتیو به همراه 

وات با بالاست  26لامپ کم مصرف 

 الکترونیکی

3  

چراغ کامپکت دیواری بالای 

روشویی، با یک عدد لامپ 

وات با بالاست  18کامپکت 

 الکترونیکی

4 
 

شستی اعلام حریق به رنگ قرمز، 

از نوع مقاوم در مقابل آتش، نوع روکار 

 آدرس پذیر

5 
 

چراغ با علامت خروج با باتری 

وات  8پشتیبان و یک عدد لامپ 

 کمپکت با بالاست الکترونیکی
6 

 
 تابلوی برق از نوع ایستاده

7  
چراغ گریمی دکوراتیو از نوع 

 26حبابدار روکار با دو عدد لامپ 

 وات کمپکت و بالاست الکترونیکی
8 

 
 اتصال سیم زمین

9  

چراغ صنعتی فلورسنت سقفی 

روکار، ضد گردو غبار با سرپیچ 

معمولی، حباب پلاستیکی سفاف 

 وات 36با دو عدد لامپ فلورسنت 

10 

 
 چاه اتصال زمین

11 
 

چراغ تونلی بیضی یا گرد با حباب 

شیشه ای به همراه یکعدد لامپ 

 وات 18کم مصرف 
12 

 

چراغ سیگنال تابلویی یا یک عدد 

 وات 5لامپ 

13 

 

چراغ دیواری دکوراتیو با پخش نور 

به سمت باال و پایین با یک عدد 

 وات 18لامپ کم مصرف 
14 

 

کلید سه وضعیتی، اتوماتیک، خاموش 

 و دستی

15 
 

چراغ پارکی با دو عدد لامپ کم 

وات جهت نصب بر  40مصرف 

 متر 3روی پایه فلزی با ارتفاع 
 شستی استارت، استاپ  16

17 
 

دیواری یا حباب شیشه ای و چراغ 

وات  18یک عدد لامپ کم مصرف 

 با بالاست
 ولت 220کنتاکتور خشک با بوبین   18

19 

 

چراغ سقفی حبابدار با یک عدد 

وات با  18لامپ کم مصرف 

 حفاظت واترپروفی
20 

 

کلید اتوماتیک مینیاتوری یک و سه 

 ولت 380پل با ولتاژ اسمی 

21 
 

با یک عدد  چراغ سیلندری توکار

وات کمپکت و بالاست  26لامپ 

 الکترونیکی باشیشه پریسماتیک
22 

 

کلید اتوماتیک یک پل و یک عدد 

کلید حفاظت نشت جریان با ولتاژ 

 ولت 380اسمی 

23 
 

پروژکتور جهت نصب در فضاهای 

با یک عدد لامپ متال  IP-67آزاد 

 24 وات 150هالید 

 

 380کلید اتوماتیک با ولتاژ اسمی 

 ولت، قابل قطع زیربار
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25 
 

 26 تابلوی برق از نوع دیواری توکار

 

کلید سه وضعیتی، اتوماتیک، خاموش 

 و دستی

27 
 

 28 تابلوی برق از نوع دیواری روکار

 

رله الکترونیکی کنترل فاز جهت 

جلوگیری از دو فاز شدن مدار الکترو 

 موتورهای سه فاز

29 
 

توکار کلید یک پل یک خانه نوع 

ولت  250آمپر  10کائوچوئی 

 110جهت نصب در ارتفاع 

 سانتیمتری
30 

 

 ولتمتر تابلویی

31 
 

کلید بک پل یک خانه نوع روکار و 

 10از جنس پلاستیک ریختگی 

ولت جهت نصب در  250آمپر 

 سانتیمتری 110ارتفاع 
32 

 
 آمپرمتر تابلویی

33 
 

کلید یک پل دوخانه نوع روکار 

آمپر  10ریختگی  جنس پلاستیک

ولت ) دایره توخالی، توکار  250

 باشد(می
34 

 

 رله حفاظتی حرارتی )بیمتال(

35 

 

کلید یک پل تبدیل نوع توکار 

ولت  250آمپر  10کائوچویی 

 110جهت نصب در ارتفاع 

 سانتیمتری

36 

 

کلید تبدیل ولتمتر هفت حالته، با 

 ولت 380ولتاژ اسمی 

37 
 

نوع بارانی کلید یک پل تبدیل 

پلاستیک ریختگی با درپوش 

 ولت. 250آمپر  10لولادار، 
38 

 
 ترانسفورمر کاهنده ولتاژ

39 
 

پریز تکفاز و نول با اتصال زمین 

 250آمپر  16روکار درپوش دار 

 110ولت جهت نصب در ارتفاع 

 سانتیمتری

40 
 

 تابلوی برق ایستاده

41 
 

پریز تکفاز و نول با اتصال زمین 

ولت ضد  250آمپر  16توکار 

 110رطوبت جهت نصب در ارتفاع 

 سانتیمتری

42 

 

 ترمینال تابلویی

43 

 

پریز تکفاز و نول با اتصال زمین 

ولت نصب در  250آمپر  16توکار 

 سانتیمتری 35ارتفاع 
44 

 

ترانسفورماتور کاهنده جریان نوع 

 عبوری

45 

 

پریز تکفاز و نول با اتصال زمین 

ولت جهت  250آمپر  16توکار 

 سانتیمتری 110نصب در ارتفاع 
46 

 

سکسیونر فیوز) کریر فیوز( جهت 

 محافظت تجهیزات

47 

 

پریز سه فاز و نول با اتصال زمین 

روکار از جنس پلاستیک ریختگی 

ولت جهت نصب در  250آمپر  16

 سانتیمتری 110ارتفاع 

48 

 

کلید قابل قطع زیر بار جهت قطع و 

 هواکش های واقع بر باموصل 

49 
 

 10*10جعبه تقسیم برق به ابعاد 

 50 سانتیمتر

 

 آمپر 16رله ضربه ای 
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 (تابلوکنتورهای برق واحدها)     1MDPتابلو  برق اصلی « 
شود که این تابلو، برق تمامی واحدهای وارد تابلویی میکابل اصلی برق پس از ورود به داخل ساختمان 

این تابلو، تابلوی برق اصلی یا تابلوی کنتور  کند. بهمیساختمان و همچنین برق فضاهای مشاعات را تأمین 

 .شودگفته می MPD یا

به ساختمان وارد این تابلو شده و با توجه به تعداد واحدهای مسکونی و وجود  وارد شدناصلی پس از  کابل

طبقه که هر طبقه یک  پنجساختمان در  آید. مثلاً اد کنتورهای این تابلو به دست میاشتراکی تعد تابلوی

 ساختمان عمومی مصارف از آنها برایکه یکی  کنتور بوده، پانزده شاملتابلوی اصلی  ،آپارتمان دارد واحد

 ساختمان تابلوی اشتراکی در صورتی کهست. کنتور واحدها تک فاز است و ا واحدها ازیک هربرای  و بقیه بوده

 .دارای آسانسور باشد سه فاز بوده در غیر این صورت تک فاز خواهد بود

.  

 نمونه تابلو اصلی توزیع برق در داخل واحد مسکونی

 

                                                           
1 Main Distribution Panel 
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 کنتاکتورها قسمت این در. دارد قرار تابلو  مدارهای برق رسانی به واحدها در قسمت وسططبق توضیح قبلی، 

شود. در هنگام اتصال فاز به کنتورها باید وارد کنتور می کلید فیوز هر خروجی که طوری به شوند می نصب

و با استفاده از برچسب، نام فاز در کنار هر خط ورودی به کنتور  شده باشدتعادل بار بر روی فازها برقرار 

  .شوده میاستفاد رله کنترل فازمتصل شود. به همین دلیل در بعضی از تابلوها از 

 

 

 

ت که رله ای برای محافظت از مدار در برابر اضافه ولتاژ، افت ولتاژ، عدم تقارن و توالی فاز اس رله کنترل فاز

  .در ابتدای مدار بعد از فیوز نصب می شود

 

 فاز کنترلرله 

فیوز فشنگی یا 

 آمپر  25مینیاتوری  

 ارت

به سمت هریک 

گ از  مصرف کننده
ین

رک
 پا

ل
 پن

ت
سم

ه 
ب

 

جریان با مقدار کلید 

 آمپر 25نامی 

 میلی متر مربع برای فاز، نول و ارت 6کابل سه سیمه با سطح مقطع 

 نشانه کنتور اکتیو 

 مینیاتوری سه فاز زفیو

 چاه اتصال زمین

 فیوز مینیاتوری سه فاز
 خم گرم pvcلوله 

MDP 

 میلیمتر مربعی 16سیم مسی 

 تابلو اصلی

 هرتز 50جریان ورودی متناوب فرکانس 

https://elicaelectric.com/blog/%da%a9%d9%84%db%8c%d8%af-%d9%81%db%8c%d9%88%d8%b2/
https://elicaelectric.com/blog/%da%a9%d9%84%db%8c%d8%af-%d9%81%db%8c%d9%88%d8%b2/
https://elicaelectric.com/blog/%d8%b1%d9%88%d8%b4-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ad%d9%81%d8%a7%d8%b8%d8%aa-%d9%85%d9%88%d8%aa%d9%88%d8%b1/
https://elicaelectric.com/blog/%d8%b1%d9%88%d8%b4-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ad%d9%81%d8%a7%d8%b8%d8%aa-%d9%85%d9%88%d8%aa%d9%88%d8%b1/
https://elicaelectric.com/blog/%d8%b1%d9%88%d8%b4-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ad%d9%81%d8%a7%d8%b8%d8%aa-%d9%85%d9%88%d8%aa%d9%88%d8%b1/
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شود. از خروجی کلیدهای مینیاتوری هر واحد یهر واحد وصل م کلید مینیاتوریخروجی کنتورها به 

 ترمینال به آمپری میلیRCD  30شود. خروجیآن واحد اتصال برقرار می میلی آمپری 30محافظ جان  به

 تابلو برای فاز، سه کلید. شود می برقرار اتصال طبقات تابلوی به ها ترمینال خروجی از و وصل RCT های

 مشاعات وصل می شود.و تابل به آن خروجی و است مشاعات

 )تابلو مشاعات( توزیع عمومی برق ساختمانتابلو  « 
باشد که این تابلو به این شکل عمل تابلو مهم دیگر در ساختمان، تابلو مشاعات برق یا توزیع عمومی برق می

فراهم کنند هایی از ساختمان که به همه ساکنین از آن استفاده میمیکند که تغذیه برق را برای قسمت

شود، هایی که در ساختمان به صورت عمومی استفاده میدانید به قسمتکند، در واقع همانطوری که میمی

مانند راه پله، پشت بام، حیاط، فضای آسانسور و غیره، و برای تامین برق مصرفی  گویند،میفضاهای مشاع 

صب شود که در دسترس همه افراد باشد، که این فضاها باید این تابلو طراحی شود، این تابلو باید در محلی ن

  دهند،نمایش می GP شود، در نقشه ها این تابلو را با علامت در طبقه همکف ساختمان نصب می معمولاً

25فرض کنید ورودی این تابلو از کابل  6mm شود، که البته هادی سه فاز کلید مینیاتوری استفاده می

فاز، یکی برای نول و  3رشته، برای  5شود. سه رشته از این براساس بار مصرفی تابلو انتخاب میورودی تابلو 

 دیگری برای سیم زمین است.

شده تا بتوانیم در مواقع ضرورت، برق اصلی  و  1-0کلید اصلی، بعد از ورود به تابلو برق، وارد کلید گردان 

شوند های فاز بعد از عبور از کلید وارد فیوز سه فاز مییم، سیمورودی به تابلو را با یک کلید قطع و وصل نمای

 شود.و برای نمایش وجود برق سه فاز در تابلو برق از سه لامپ سیگنال برای سه فاز استفاده می

نماید. بدین  است را تغذیه شاعو مُ برق مصارفی را که بین تمامی واحدها مشترک باید این تابلو برقدرواقع 

را  سایر مناطقچاله آسانسور، حیاط، بام و  های سرویس پله، پارکینگ، موتورخانه،منظور برای روشنایی

 .پشتیبانی نماید

https://elicaelectric.com/%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B4%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B1-Miniature-Circuit-Breaker
https://elicaelectric.com/%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B4%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B1-Miniature-Circuit-Breaker
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1L: مربوط به پریزها 

2L: مربوط به پریزها 

3L: روشنای راه پله 

4L: پریزهای برق راهرو، زنگ اخبار و دربازکن 

5L: روشنایی قیمت چاهک آسانسور 

6L: روشنایی طبقه همکف 

9L: آسانسور 

10L: های سرویس پلهروشنایی 

11L:  اضافیSpare یا رزرو 
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 فیوز مینیاتوری سه فاز
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 شاعاتتابلو برق مُ

 1DPیا  برق واحد تابلو توزیع« 
باشد. باشد و این تابلو دارای شین نول و ارت میمی 2MCBتابلو توزیع برق واحد، جهت نصب کلیدهای حفاظتی یا 

برقی که وارد واحد مسکونی شده است، پس از توزیع برق بین کلیدهای حفاظتی در مسیرهای مستقل و جداگانه 

شود، و شما با استفاده از این کلیدهای توسط لوله برق به سوی مدارت روشنایی، پریز، و سایر تجهیزات برقی هدایت می

های مختلف واحد مسکونی را قطع نمایید، همچنین در صورت اتصالی و قطع جریان توانید برق قسمتاظتی میحف

 برق در هر یک از مسیرهای کلید مینیاتوری مربوط به همان مسیر قطع خواهد شد.

 

 نمونه تابلو توزیع برق در داخل واحد

                                                           
1 Distribution Panel 
2 Minituer Circuit Breaker 
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